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COLOPROCTOLOGIA

MANEJO PREOPERATORIO - SCREEENING NUTRICIONAL CCR

Valoracién en consultas de COLOPROCTOLOGIA del paciente con céncer colorrectal.
A. Si se incluye en RDQ, se derivaran a todos los pacientes a consulta de Ostomia para
valoracién nutricional
- El cirujano entregara la solicitud de cita en la consulta de Ostomia (por debajo de
la puerta).
- La consulta serd todos los jueves de cada semana.
B. No se le entregard el documento de informacién preoperatoria, ya que sera
explicado y entregado en consultas de Ostomias. Tanto la preparacién nutricional, si
la precisase, como la preparaciéon mecénica del colon. (Los kits se trasladarédn a

consulta de ostomia)

Valoracién en consulta de Ostomias.
A. Se realizard screening nutricional, que quedara registrado en la historia del paciente
e MNA
® SARC-F
B. Se realizara la prehabilitacion de Ostomia en aquellos pacientes con posibilidad de
ostomia.
C. En aquellos pacientes cuyo screening indique que presentan Alto riesgo de
desnutriciéon, se nos comunicard y nosotros prescribiremos inmunonutricion

® Atémpero 6 Impact pack de 24.

- Tomard 1 suplemento / 12 horas los 6 dias pre-operatorios. El resto los traerd

el dia que ingrese y se les administrara en el postoperatorio inmediato
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